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Sehr geehrte Leserinnen und Leser,
mit besten Winschen fiir das neue Jahr senden wir lhnen heute den SiegelLetter im Januar 2016.

17 Schulen erhielten im vergangenen Herbst die Auszeichnung ,Siegel Gesunde Schule” flir insgesamt 62

mehr Infos unter:
www.siegel-gesunde-schule.de

el - . «
Derzeit sind die Jurygruppen dabei, die Antragsformulare neu zu Gberarbeiten, und wir werden Sie im
Laufe des nachsten Schuljahres 2016/2017 dazu informieren.
- Die nichste Bewerbungsrunde ist dann von September bis Ende Dezember 2017.

In diesem Jahr planen wir wieder Fortbildungen fir Padagogische Fachkrafte mit den Instituten , Konflikt-
Kultur”“ und dem ,Institut fiir Sexualpadagogik Dortmund“. Wir mochten Sie damit in lhrer taglichen
Arbeit unterstiitzen. Informationen dazu folgen noch.

Hinweis: der SiegellLetter erscheint jeweils im Januar, April und September und wird an mindestens eine
Schuladresse per Email gesendet. Bitte leiten Sie den Siegelletter auch an lhre Kollegien und Interessierte
weiter. Fir den Bezug, kdnnen Sie sich auch direkt bei mir per Email anmelden.

Ansprechpartnerin: Christine Topcu, Tel.: 07541 204 5836, christine.topcu@bodenseekreis.de

- Im Gesprach bleiben - Gelingende Kommunikation in der Schule

Zu einem Praventionsnachmittag zum Thema ,Kommunikation laden das Praventionsteam Markdorf
(stark.starker.WIR) zusammen mit dem Regierungsprasidium Tubingen ein:

Wann? Montag, 1. Februar 2016, um 14:00 — 17:30 Uhr
Wo? Edith-Stein-Schule in Ravensburg

Neben einem spannenden Fachvortrag mit dem Titel "Von der Konfrontation zur Kooperation - Gesprache
professionell gestalten" des Schulpsychologen Wolfgang Ehinger aus Tiibingen erwarten Sie insgesamt
9 Parallelworkshops:

© Gespriche konstruktiv fithren © Kommunikation mit neuen Medien

© Humor als Konfliktstrategie © Kommunikation im interkulturellen Kontext
© Auch Loben will gekonnt sein © Kommunikative Spiele

© Medienpidagogische Elternschulung © Priventionselternabende kommunikativ

© Gewaltfreie Kommunikation gestalten

Das Angebot richtet sich an Lehrkrafte, Schulleitungen, Schulsozialarbeiter und andere Fachkréfte.

Anmeldung bis zum 20.01.2016 in LFB Online (LFB-Nr.: 90151127). Nicht-Lehrkrafte melden sich an unter:
erika.letsch@rpt.bwl.de.

Faltblatt und Informationen erhalten Sie per Email bei: praevention-mak@km-bw.net.
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MACH’S MAHL Aktionen Spezial fiir Jugendliche- www.machs-mahl.de

Genuss, Entspannung und Bewegung — darum geht es bei den
erlebnisorientierten Aktionen MACH’S MAHL fiir Jugendliche. 1; :;, MAHL

&Y MACH'S
Gemeinsam fruchtige Shakes zubereiten oder Leckeres fir ein Dinner ' '
zubereiten und mit Freunden am schon gestalteten Tisch genieSen und dabei entspannen.

So kénnte eine Aktion in der Schule aussehen - oder auch ganz anders.

Durchgefiihrt werden die Aktionen fir Jugendliche im Alter von 12 bis 18 Jahren. Dafiir wurden speziell
Fachkrafte ausgebildet, die in Schulen bei Projekt- und Gesundheitstagen oder in der Nachmittags-
betreuung, in Freizeiteinrichtungen und bei Ferienfreizeiten tatig sind.

Alle Aktionen finden in Kooperation mit der Landesinitiative Blickpunkt Erndahrung statt

Interesse an einer Aktion geweckt? Kontakt: Irmgard.Hofmann@bodenseekreis.de.

»stark.starker.WIR“- Fortbildungen fiir Lehrkrifte im Bodenseekreis

20.01. + 03.02.2016: Konfrontative P3adagogik — eine Mdoglichkeit des Umgangs mit schwierigen
Schiilern (Gberregional) (Nr. 90150907)

20.01. + 09.03.2016:  Classroom-Management (liberregional) (Nr. 90150957)

17.02.2016: Praventionsprogramm , Mobbingfreie Schule — Gemeinsam Klasse sein“ in
Ehingen (Nr. 90150942)

22.02.2016: Regionaler Arbeitskreis (RAK) Pravention Bodenseekreis — in Tettnang (Nr.
90151141)

24.02. +09.03.2016: Lehrergesundheit — Burnout-Pravention durch Selbstmanagement (liberregional)
(Nr.90151002)

29.02. + 11.04.2016:  Gesprache konstruktiv fiihren in Friedrichshafen (Nr. 90151017)
29.02.2016: Konflikte wahrnehmen und bearbeiten (Mediation) inTettnang (Nr. 90151140)

Informationen und Anmeldung tiber LFB-Online (https://Ifb.kultus-bw.de/), anhand der Lehrgangs-Nr..

Fir schulinterne Veranstaltungen (SCHILF) konnen weitere Themen abgerufen werden (s. SiegelLetter Nr.
13 im Archiv auf der Homepage www.siegel-gesunde-schule.de).
Anfragen bitte per Email an Herrn Christian Eger unter praevention-mak@km-bw.net.

Medienpadagogik — viele Infos unter www.klicksafe.de
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Die Anmeldung zu klicksafes erstem
Webinar ,,Sinnvolle Handynutzung in
— der Schule und Daheim“ ist ab sofort
@ moglich.
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