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Sehr geehrte Leserinnen und Leser,  

sehr geehrte Netzwerkpartner/-innen Bildung & Gesundheit, 

das Projekt „Siegel Gesunde Schule im Bodenseekreis“ wird in diesem Jahr durch die Fa. WEEBER + Partner GmbH, 

Stuttgart evaluiert. Wir bitten Sie, sich an der Befragung zu beteiligen. 

Im Februar 2011 erhielt das Projekt „Siegel Gesunde Schule“ den 1. Preis für den „Großen Präventionspreises 

2011“ der Stiftung für gesundheitliche Prävention Baden-Württemberg. Bilder und Informationen zur 

Preisverleihung finden Sie auf der Siegelhomepage: www.siegel-gesunde-schule.de unter „Aktuelles“ und auf den 

Seiten des Ministeriums für Sozialordnung, Familien und Senioren.  

         Projektleitung Christine Topcu, Gesundheitsamt Bodenseekreis 
 

Fachtreffen Seelische Gesundheit/ Gewaltprävention 

Termin: 12.5.2011, 18 Uhr bis ca. 21 Uhr       Ort:  Sommertalhalle der Sommertalschule Meersburg 

  Vorträge: 

   „Mobbingfreie Schule - Gemeinsam Klasse sein!“   

    Filmbeitrag zum Streitschlichterprogramm der Grundschule Ailingen 

   „Konzeption Gewaltprävention an der Sommertalschule Meersburg“ 

  Gezielter Austausch zum Thema Gewaltprävention in der Schule (Methode World-Cafe) 

  Infotisch zu verschiedenen Programmen und Projekten 

  Abendbüffet 

Eine gesonderte Einladung erfolgt noch. Informationen bei christine.topcu@bodenseekreis.de 
 

Fortbildungen Gesundheitsförderung/Suchtprävention im Bodenseekreis 

Fortbildung Systemische Mobbingprävention und –intervention (AGJ-Freiburg) 

Im Schuljahr 2011/2012 wird im Bodenseekreis eine zehntägige Fortbildung angeboten, die der  

Verbesserung von Kommunikations- und Konfliktlösungskompetenzen dient sowie ein professionelles 

Vorgehen in Mobbingfällen ermöglicht. Die Fortbildung erfolgt unter der Leitung von Herrn Thomas 

Grüner, Dipl.-Psychologe (AGJ-Freiburg) und wird über Bildung & Gesundheit gefördert. Weitere 

Informationen unter www.siegel-gesunde-schule.de  „Aktuelles“. 
 

Initiative WSB - Bewegung 

Das Landesinstitut für Schulsport, Schulmusik und Schulkunst (LIS) startet im Auftrag des 

Kultusministeriums Baden-Württemberg die Initiative WSB (weiterführende Schule mit sport- und 

bewegungserzieherischem Schwerpunkt). Informationen dazu und die Broschüre „Schule braucht 

Rhythmus und Bewegung“ können beim Staatlichen Schulamt Markdorf unter folgender E-Mail-Adresse 

angefordert werden: walter.knoblauch@SSA-mak.kv.bwl.de  
 

Events für Schulklassen im Bereich Gesundheitsförderung 

„Unterwegs nach TUTMIRGUT“, Ausstellung für Grundschulklassen im Rahmen der Kneipp-Aktionstage 

in Überlingen 23.6.2011 – 1.7.2011 (lesen Sie mehr unter „Aktuelles“ www.siegel-gesunde-schule.de). 

„Entdeckungen 2011: Gesundheit“, Ausstellung zum Mitmachen und Entdecken rund um das Thema 

Gesundheitsforschung. Insel Mainau: 20.5. – 4.9.2011. Eintritt für Schulkassen nach Anmeldung 

kostenlos. Aktionstag: am Freitag 15.7.2011 wird Besuchern der Ausstellung ein besonders Programm 

geboten  (lesen Sie mehr unter „Aktuelles“ www.siegel-gesunde-schule.de). 
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Aktionen für Jugendliche – „im Freizeitbereich Schule“ 

Jugendbegleiter Ernährung: für ein Schulhalbjahr vermitteln ausgebildete Jugendbegleiterinnen 

Schüler/-innen ab Klasse 5 Fachpraxis und Hintergrundwissen rund um das Thema Essen und Trinken. 

Der Einsatz eines Jugendbegleiters wird nach dem Jugendbegleiter-Programm gefördert. Die Anmeldung 

für das Schuljahr 2011/2012 muss bis zum 30.6.2011 erfolgen. 

irmgard.hofmann@bodenseekreis.de   Telefon 07541/ 204 5823. 

„ essen & trinken – bewegen – entspannen“: unter Anleitung von Blickpunkt Ernährung-Teamer setzen 

sich Jugendgruppen (12 – 18 J.) in bis zu drei erlebnisorientierten Veranstaltungen (jeweils max. 3 h) mit 

Themen der Bereiche Ernährung, Bewegung und Entspannung auseinander. Das Programm wird 

gefördert, es fallen lediglich Lebensmittelkosten an. Informationen und Anfragen richten Sie bitte an 

annerose.kretschmer@bodenseekreis.de  Telefon 07541/204 5825. 
 

Unterrichtsprojekt „Lernort Bauernhof Bodensee“ 

Auf dem Stüblehof der Familie Mock in Markdorf, findet am 27.5.2011 von 14.30 Uhr - 17.30 Uhr eine 

Fortbildung für Lehrer statt. Themen: Hofrundgang unter dem Thema „Rund um die Milch“, Angebote 

für Schulen zur Ernährungsbildung, u.a.. Weitere Informationen zum Projekt Lernort Bauernhof unter 

www.lernort-bauernhof-bodensee.de. Ihre Anmeldung richten Sie bitte an: 

irmgard.hofmann@bodenseekreis.de   Telefon 07541/ 204 5823 
 

Gesundheit am Arbeitsplatz 

Schulen, die „Gesundheit am Arbeitsplatz“ zu einem Schwerpunktthema machen, können Information 

und Vermittlung zu den unterschiedlichen Aspekten z.B. Lärmbelastung, Beziehungen gestalten, Stress, 

Kommunikation usw. über das Netzwerk Bildung & Gesundheit erhalten. Informationen bei  

 christine.topcu@bodenseekreis.de  Telefon 07541/ 204 5836 
 

Schuldatenbank „Bildung & Gesundheit“ 

Über 70 Angebote für Schulen und Kindergärten aus dem Bereich der Gesundheitsförderung sind zu 
finden unter http://bildung-bsk.internet-gid.de. 

Wir beraten Sie auch gerne und helfen Ihnen ein passendes Angebot für Ihre Zielrichtung zu finden. 

christine.topcu@bodenseekreis.de  Telefon 07541/ 204 5836 
 

Unterstützung für Schulen 2011 – Der Weg zum Siegel 

Schulen, die sich für ein Siegel „Gesunde Schule“ bewerben möchten, gestalten ihr Schulleben 

gesundheitsfördernd (vgl. www.siegel-gesunde-schule.de). Wünscht eine Schule Beratung und 

Unterstützung im Prozess der Umsetzung gesundheitsförderlicher Maßnahmen, so kann diese über das 

Netzwerk „Bildung und Gesundheit“ erfolgen.  

Anfragen richten Sie bitte an  
christine.topcu@bodenseekreis.de  Telefon 07541/ 204 5836 

 

 

Abgabefrist für den 

Antrag auf ein 

Siegel: 31.12.2011 

Den SIEGEL LETTER als PDF zum Download, Versenden oder Ausdrucken 
finden Sie unter „Aktuelles“ auf www.siegel-gesunde-schule.de. 
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