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Bewegung:  
 Bewegung im Leitbild verankert 

 Mindeststandard: 3 Stunden Sport in jedem 

Schuljahr erreicht 

 Schwimmunterricht (Schwimmabzeichen) 

 2 große Pausen im Freien, zusätzlich  in kalten 

Monaten Bewegungsangebote in der Turnhalle  

 Offene Klassentüren 

 Gut ausgestatteter Pausenhof 

 Spielewagen für die Pause 

 Nutzung möglichst vieler Freiflächen (z.B. Parkplatz 

als Fußballplatz, Flure und andere Räume der Schule 

während dem Unterricht) 

 Geschlechtsspezifische Bewegungsangebote ohne 

Leistungsgedanken 

 Fußball-AG –Angebot des Hausmeisters 

 Geschicklichkeitsturnier  

 Besondere Kompetenzen der Lehrkräfte 

 Durch Zusammenarbeit mit Frühförderstelle viele 

Anregungen zur Lern- und Bewegungsförderung 

 Zahlreiche Kooperationen mit Vereinen, sowie 

Verbänden (ADAC, DLRG) 

 Elterneinbeziehung bei Projekt „Zu Fuß zur Schule“ 

 Wirksamkeit wird über Zahlen bestätigt  

 

 

Schulart: Grundschule 

Anzahl Schüler: 96 

Anzahl Klassen: 4 

Anzahl Lehrer/innen: 9 
 

Ernährung:  
 Ernährung im Leitbild verankert 

 Schule als gemeinsamer Lebensraum von Schülern, 

Eltern, Lehrern benannt 

 Einmal im Monat gemeinsames Frühstück aller Kinder 

der Schule 

 Thematisieren des Vespers (Brotbox) 

 Bewirtschaftung von Kräutergarten 

 Bei Nachmittagsunterricht bereiten die Schüler ihre 

vollwertigen Mahlzeiten seber zu: Koch AG für Klassen 

3 und 4 jeden Dienstag, für Klassen 1 und 2 jeden 

Donnerstag. 

 Einbezug der Eltern beim Kochen 

 Große Resonanz auf Koch AG  

 Verwendung von Gemüse und Obst aus ökologischem 

Landbau 

 Theamtisieren von Inhaltsstoffen und 

Verarbeitungsweisen 

 Küchenhygiene 

 Installation eines Wasserspenders 

 Schulfruchtprogramm 

 Apfel-Projekt mit Sinnes-Parcours, Zeichnen und 

Benennen , Äpfel verwenden (Apfeldinnele, Apfelsaft, 

getrocknete Apfelringe), Helfen bei Apfelernte 

(Streuobstsammeln) 

 Ernährung im Unterricht  mit praktischem Tun und 

Experimenten 

 Erstellung eines Kochbuchs der Kinder 

 Landschulheimaufenthalat mit Selbstverpflegung 

(Klasse 4) 

 Evaluation zur Koch-AG in Planung 

  


