Informationsmaterialien zu Sucht/Suchtpravention

Allgemeine Informationen

www.bzga.de

www.dhs.de

www.drugcom.de

Ein Angebot an alle, die einem nahestehenden Menschen helfen méchten

http://www.dhs.de/mwg-internal/de5fs23hu73ds/progress?id=YIzgpITsO-
kxkwViW5zrX7 xNBJUdbOUe9e4ibXsIH8,&dl

Mehrsprachige Broschure
Ein Angebot an alle, die einem nahestehenden Menschen helfen méchten
http://www.dhs.de/informationsmaterial/broschueren-und-faltblaetter.html

Wissenstests
http://www.drugcom.de/wissenstests/
http://www.drugcom.de/drogen/

Selbsthilfewegweiser Bodenseekreis
http://www.bodenseekreis.de/uploads/tx organisationquidejw/selbsthilfewegweiser 2
017-2018 internet.pdf

Suchtstoffe und Suchtverhalten
http://www.dhs.de/suchtstoffe-verhalten.html

Alkohol

Tabak

Basisinformation
http:/www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Broschueren/Basisinfo_Alkohol.pdf

Suchtmedizinische Reihe: ALKOHOL-ABHANGIGKEIT
http://www.dhs.de/fileadmin/user upload/pdf/Broschueren/Suchtmed Reihe 1 Alkoh

ol.pdf

Selbsttest: Check your Drinking
https://www.drugcom.de/selbsttests/check-your-drinking-wie-riskant-ist-dein-
alkoholkonsum/

Factsheet
http://www.dhs.de/fileadmin/user upload/pdf/Factsheets/2017 Factsheet Alkohol ge
sundh-Risiken.pdf

Mythen und Meinungen
http://www.dhs.de/fileadmin/user upload/pdf/Factsheets/2016 Factsheet Alkohol M
ythen Meinungen.pdf

Basisinformation
http://lwww.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Broschueren/Basisinfo_Tabak.pdf

Suchtmedizinische Reihe: TABAK-ABHANGIGKEIT
http://www.dhs.de/fileadmin/user upload/pdf/Broschueren/Suchtmed Reihe 2 Taba

K.pdf
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Essstdrung
- Suchtmedizinische Reihe: ESS-STORUNGEN
http://www.dhs.de/fileadmin/user upload/pdf/Broschueren/Suchtmed Reihe 3 Essst

oerungen.pdf

Drogen Allgemein
- Suchtmedizinische Reihe: DROGEN-ABHANGIGKEIT
http://www.dhs.de/mwglnternal/de5fs23hu73ds/progress?id=2ERRnrkO5MCdsiynNt5
L4H8 cw_uJliKykgG_uSVvi1A,&dl

Cannabis
- Basisinformation
http://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Broschueren/Basisinfo_Cannabis.pdf

- Selbsttest: Cannabis Check: Selbsttest fir Kiffer
https://www.drugcom.de/selbsttests/cannabis-check-wie-riskant-ist-dein-
cannabiskonsum-selbsttest-fuer-kiffer/

- Ganz aufhodren oder reduzieren? (Die Teilnahme ist kostenlos und anonym.)
https://www.quit-the-shit.net/gts/fwd/public/programm.do

Synthetische Drogen
- Basisinformation
http://www.dhs.de/fileadmin/user upload/pdf/Broschueren/Basisinfo SynthetischeDro

gen.pdf

Medikamente
- Basisinformation
http://www.dhs.de/fileadmin/user upload/pdf/Broschueren/Basisinfo Medikamente 0O

1.pdf

- Suchtmedizinische Reihe: MEDIKAMENTEN-ABHANGIGKEIT
http://www.dhs.de/mwg-internal/de5fs23hu73ds/progress?id=aosAmeqg-
NWd8V8N5w3Q1Tla6BsxYOj3b1q7_81Mcvi4,&dl

Glucksspiel
- Suchtmedizinische Reihe: PATHOLOGISCHES GLUCKSSPIELEN
http://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Broschueren/Suchtmed Reihe 6 Path
Gluecksspielen.pdf

- Handlungsempfehlungen fir die Beratung bei Glicksspielproblemen
http://www.dhs.de/fileadmin/user upload/pdf/Projekt Gluecksspiel/Arbeitshilfen/spezi
elle beratung von gluecksspielern A4 2010.pdf

- Umgang mit Geld und Schulden- Hinweise fiir Angehdrige pathologischer
Glucksspielender und Betroffene
http://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Projekt Gluecksspiel/Arbeitshilfen/geld
management-a4 2010.pdf

- Malnahmen bei Spieldruck
http://www.dhs.de/fileadmin/user upload/pdf/Projekt Gluecksspiel/Arbeitshilfen/spiel
druck a4 2010.pdf
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- Mehrsprachige Informationen fur pathologische Glicksspieler/innen
http://www.dhs.de/informationsmaterial/factsheets.html

- Mehrsprachige Informationen fir Angehérige von pathologischen
Glucksspieler/innen
http://www.dhs.de/informationsmaterial/factsheets.html
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