Allgemeine Hinweise

Zu allen Veranstaltungen sind
mindestens zwei Betreuungs-
personen erforderlich.

Bitte den Kostenbeitrag passend mit-
bringen.

Fur die Lernzirkel werden Schreibzeug,
Schiirze, Spul- und Geschirrtuch beno-
tigt.
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GUTES ESSEN FUR BADEN-WURTTEMBERG

Adresse

Ernahrungszentrum
Bodensee-Oberschwaben
Schillerstral3e 34

88339 Bad Waldsee

Tel.: 07524/9748-6410

E-Mail: Iwbw@landkreis-ravensburg.de

AuBenstelle Leutkirch
Wangener Stral3e 70
88299 Leutkirch

Tel.: 07561/9820-6640
E-Mail: Iwlk@landkreis-ravensburg.de

Homepage
www.ernaehrung-oberschwaben.de

Offnungszeiten
Mo - Fr 08:00 - 12:00 Uhr
Mo - Mi 13:30 - 15:30 Uhr
Do 13:30- 17:30 Uhr
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Unsere Angebote

Lernzirkel

Unsere Lernzirkel wurden auf der Basis
der aktuellen Bildungsplane erstellt.
Im Erndhrungszentrum erarbeiten die
Schuler selbststandig einzelne Lernin-
halte in Theorie und Praxis.

Folgende Themen stehen zur Verfligung:
v/ Milch (Klasse 3 bis 9)

v/ Getreide (Klasse 3 bis 7)

v/ Fast Food (Klasse 7 bis 9)

Bei entsprechender Nachfrage kénnen
die Lernzirkel auch an lhrer Schule durch-
gefiihrt werden.

Kosten: 2,00 — 4,50 € pro Schiler/-in
Lernzirkel ausleihen

Folgende Themen stehen zur Verfligung:
v/ Obst

v/ Gemlse

v/ Kartoffeln

v’ Getranke

v/ Essen mit Kopfchen

Kosten: 5,00 €

Schulgarten

Fihrungen durch den Schulgarten von
Mai bis Oktober zum Kennenlernen von
Gemuse- und Krauterkulturen.

Sinnesparcours

»Alle Sinne essen mit”

Das Thema Ernahrung wird Giber sinn-
liche Erfahrungen erlebbar gemacht.
Der Sinnesparcours eignet sich fir
die Klassenstufe 1 und 2 und kann
auf Anfrage ausgeliehen werden.
Weitere Informationen zum Sin-
nesparcours erhalten Sie auf unserer
Internetseite.

Kosten: 5,00 €

Besuch auf dem Bauernhof

Wir vermitteln die Besichtigung eines
landwirtschaftlichen Betriebes in
Ihrer Umgebung.

BeKi - Bewusste Kinderernahrung

fa BeKi

fitEssen
@ schmeckt!

Im Rahmen der Landesinitiative BeKi
werden in Baden-Wirttemberg BeKi-
Referentinnen ausgebildet und lau-
fend fortgebildet.

Sie fiihren in den Schulen fir die Klas-
sen 1 bis 6 Elternabende, Gesprachs-
kreise, Aktionen und nach Absprache
mit den Fachlehrern/-innen auch
Unterricht durch. Bei der Vermittlung
einer BeKi-Referentin sind wir lhnen
gerne behilflich.

Fortbildung fiir Lehrkrafte

v/ Vorstellung der Lernzirkel

¢/ Der Erndhrungsfiihrerschein
(BeKi) fur die Klassen 3 und 4

v/ ldeenwerkstatt Ernahrungsbildung
- Den Bildungsplan umsetzen leicht
gemacht

v/ Betriebsbesichtigungen zur Erzeu-
gung von Milch, Eiern, Fleisch oder
Getreide

v/ Fingerfood furs Pausenvesper



